
※当店のお米は、全て国産を使用しております。 
※メニュー内容は季節やその日の仕入れ状況により変更する場合がございます。
※画像は全てイメージです 

九州の甘口みそで仕立てた、
やさしい味わいの野菜カレー。

松茂町産の蓮根やなると金時など地元食材を使用
した、ココナッツミルクのスパイス混ぜカレー。
「スパイスたまご」をトッピングし、徳島県に受け
継がれる薬味「みまから」を添えました。松茂町で
育まれた食材を少しずつ混ぜ合わせながら、変化
する味わいをお愉しみください。

風味豊かな馬肉を使用したヘルシーハンバーグ。
おろしポン酢とかいわれでさっぱりと。

パセリ・アーモンド・チーズを合わせた
香草パン粉をまとわせて焼き上げたホッケに､
名物のの熊本高菜漬けと赤玉ねぎをトッピング。

りんごジュース
ぶどうジュース

エスプレッソ
カフェラテ
カプチーノ

コーヒー・ドリンクバー単品
　

￥440　（税込）

・キッズドリンクバー単品
　

￥330　（税込）
※未就学児のお子様が対象です

上勝阿波晩茶

熊本すいかの
スムージー

甘みたっぷりの味咲すうぃーとを使って、味わいやす
いスムージーに仕上げました。素材の美味しさを生か
した味わいと、甘く爽やかな喉越しをお楽しみくだ
さい。

￥660(税込)

イベント限定ドリンク
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ホッケの香草パン粉揚げ
高菜サラダ

さくら肉のハンバーグ
ポン酢おろし

野菜の九州味噌
キーマカレー

魚
Fish

肉
Meat

野菜
Vegetable

ドリンクバー付/ ¥1,100　単品 / ¥880

¥600

VEGETABLE Plate

その他アレルギーに関してはスタッフまでお問い合わせください。FOOD

DESSERT

Sesame Dressing
ごまドレッシング

Cheese Dressing
チーズドレッシング

DRINK

SIDE & KIDS

《特定原材料》カシューナッツ Cashew Nut  / 乳 Milk 松茂MIX CURRY

《特定原材料》  小麦 Wheat  / 大豆 Soy / 乳 Milk / 卵 Eggs

小松島西高校の｢雪花菜アイス」
ブラウニー添え

￥400

◁  ￥800

・フライドポテト

ドリンク付 / ￥800・お子様カレー

《特定原材料》小麦 Wheat 

アレルギーフリー

《特定原材料》ごま Sesame
１日

5食
￥500
６月限定価格

※写真はすべてイメージです。　※全て税込価格

マンゴー
ソース

宮崎県産

おから

小松島西高校とコラボ！

¥550

ブルーベリーの
クランブルタルト

八芳園パティシエ監修！

¥550

ガトーショコラ

八芳園パティシエ監修！

※6/14 (日)の販売はございません
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野菜の九州味噌
キーマカレー

さくら肉のハンバーグ
ポン酢おろし

ホッケの香草パン粉揚げ
高菜サラダ

野菜 肉 魚

VEGETABLE LIFE CAFE × 宮崎県宮崎市

ガトーショコラ

￥550（税込）

Food Menu

Dessert Menu

● プレートドリンクバーセット  ￥1,100（税込） 
● プレート単品  ￥880（税込）

八芳園パティシエ監修

ブルーベリーの
クランブルタルト

￥550（税込）

八芳園パティシエ監修

小松島西高校の「雪花菜（おから）アイス」
ブラウニー添え

￥600（税込）

小松島西高校とコラボ！
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TAKE OUT
OK

サラダのドレッシングは
〈チーズ＆ナッツ〉or 〈ごま〉からお選びください フライドポテト ￥400　（税込）

ドリンクバー単品：
　

￥440　（税込）

お子様カレー ドリンク付 /￥800　（税込）

キッズドリンクバー単品：
　

￥330　（税込）

ICE /    HOT

Side Menu

Kids Menu

Drink Bar

※未就学児のお子様が対象です

アレルギーフリー

りんごジュース

ぶどうジュース

エスプレッソ

カフェラテ

カプチーノ

コーヒー

上勝阿波晩茶

Event menu

マンゴー
ソース

パセリ・アーモンド・チーズを合わせた香草パン粉をまとわせて
焼き上げたホッケに、名物のの熊本高菜漬けと赤玉ねぎをトッピング。

風味豊かな馬肉を使用したヘルシーハンバーグ。
おろしポン酢とかいわれでさっぱりと。

九州の甘口みそで仕立てた、
やさしい味わいの野菜カレー。
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熊本すいかの
スムージー

甘みたっぷりの味咲すうぃーとを
使って、味わいやすいスムージーに
仕上げました。素材の美味しさを生
かした味わいと、甘く爽やかな喉
越しをお楽しみください。

￥660(税込)

宮崎県産


